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PLAN I RAMOWY PROGRAM PRAKTYK

Praktyki zawodowe odgrywaja bardzo wazng role w procesie ksztalcenia. Stanowig one na
wszystkich kierunkach obligatoryjny element ksztalcenia i podlegaja z tego powodu
obowigzkowemu zaliczeniu na rOwni z innymi zaje¢ciami.

Do podstawowych zadan praktyk zawodowych organizowanych w Policealnych Szkotach
SKK spétka z 0.0. nalezy zaliczy¢:
= ugruntowanie 1 weryfikacja zdobytej przez stuchaczy wiedzy i nabytych umiejg¢tnosci
oraz postaw uksztattowanych w trakcie nauki;
= zdobycie przez stuchaczy podstawowych nawykow 1 umiejetnosci zawodowych;
= nauczenie si¢  przez shuichaczy  wigzania  wiadomosci  teoretycznych
z dzialalno$cig praktyczna;
= profesjonalne poznanie przez stuchaczy specyfiki srodowiska zawodowego, w ktorym
beda zatrudnieni po ukonczeniu nauki.

Ponadto, w trakcie odbywania praktyk zawodowych w $wiadomosci stuchaczy powinna
nastepowac takze weryfikacja zdobywanej w trakcie nauki wiedzy teoretycznej poprzez jej
konfrontacje z rzeczywisto$cig empiryczng 1 na tym tle dokonywanie krytycznej oceny
posiadanych umiejetnosci. Celem praktyk powinno by¢ takze wyrabianie przez stuchaczy
pozytywnych przekonan, co do wtasnych mozliwosci i kompetencji w przysztym zawodzie,
aby umacnia¢ osobiste przekonanie o trafnos$ci wyboru tego wtasnie zawodu.

RAMOWY PROGRAM PRAKTYK ZAWODOWYCH przewiduje nastepujacy rozktad
czasowy w trakcie okresu nauki:

POLICEALNA SZKOLA — TECHNIK ORTOPEDA

Termin praktyki Ilo$¢ godzin Ilos¢ tygodni Forma zaliczenia
w Il semestrze 160 2 zaliczenie na ocene
w 11l semestrze 160 2 zaliczenie na ocene

Praktyki zawodowe odbywa¢ beda si¢ w wybranych przez szkot¢ lub wskazanych przez
stuchacza podmiotach, firmach oraz placowkach S$cisle zwiazanych ze specjalizacja
zawodow3.

Nadzor i opieke nad catoscig praktyk stuchaczy sprawowac bedzie dyrektor szkoty i opiekun
semestru.

SZCZEGOLOWY HARMONOGRAM 1 ZAKRES PROBLEMOWY ODBYWANIA
PRAKTYK bedzie indywidualnie konstruowany dla kazdej ze szkét oddzielnie z
uwzglednieniem ich specyfiki - zawarty on bedzie w ,,Dzienniczku praktyk”
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Efekty ksztalcenia realizowane w trakcie praktyki zawodowej:

MS.02. Wykonywanie i dobieranie przedmiotéw ortopedycznych oraz srodkéw
pomocniczych
1 Projektowanie, wykonywanie oraz dobieranie ortez i protez
Uczen:
1) nawiazuje kontakt z pacjentem, jego  rodzina, srodowiskiem
zawodowym
2) ispotecznym;
3) przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta;
4) postuguje sie dokumentacj¢ medycznag w celu opracowania indywidualnego planu
zaopatrzenia ortopedycznego;
5) projektuje ortezy i protezy w zaleznosci od ich funkcji i przeznaczenia;
6) dobiera metody wykonania miary i negatywu ortez i protez;
7) sporzadza dokumentacj¢ eksploatacyjna, technologiczng, ewidencyjng i materiatowa na
kazdym etapie pracy;
8) wykonuje miary i negatywy ortez i protez;
9) dobiera metody wykonania pozytywu i wykonuje pozytywy ortez i protez;
10) przygotowuje ortezy i protezy w zalezno$ci od rodzaju dysfunkcji, wieku pacjenta oraz od
zastosowanego materiatu i potfabrykatow;
11) dobiera oprzyrzadowanie do wykonywania zaprojektowanych ortez i protez;
12) dobiera proces technologiczny wykonania ortez i protez;
13) stosuje metody przetwarzania i obrobki surowcoéw oraz materiatdéw wykorzystywanych
podczas wykonywania ortez i protez;
14) przymierza i wydaje wykonane ortezy i protezy;
15) ocenia jako$¢ wykonania ortez i protez w fazie do przymiarki oraz przygotowanej do odbioru;
16) przeprowadza instruktaz uzytkowania ortez i protez;
17) wspdtuczestniczy we wezesnym usprawnianiu narzgdu ruchu pacjenta z orteza i proteza.

Wykonywanie obuwia ortopedycznego
Uczen:
1) nawigzuje kontakt z pacjentem, jego  rodzina, srodowiskiem
zawodowym
2) spotecznym;
3) przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta
4) celu zaprojektowania lub doboru obuwia ortopedycznego;
5) sporzadza dokumentacje eksploatacyjng, technologiczng, ewidencyjna
6) i materialowg na kazdym etapie procesu pracy;
7) przeprowadza pomiary antropometryczne stopy;
8) dobiera obuwie ortopedyczne w zaleznosci od rodzaju schorzenia lub rodzaju
niepetlnosprawnosci;
9) opracowuje projekt obuwia ortopedycznego w zalezno$ci od jego przeznaczenia,;
10) dobiera metody wykonania miary i negatywy obuwia ortopedycznego;
11) wykonuje miary i negatywy obuwia ortopedycznego;
12) wykonuje kopyta lub pozytywy obuwia ortopedycznego;
13) dobiera proces technologiczny, oprzyrzadowanie i materiaty do wykonania obuwia
ortopedycznego;
14) wykonuje obuwie ortopedyczne z dobranych materiatow;
15) ocenia jako$¢ wykonanego obuwia ortopedycznego w kolejnych fazach wykonania;
16) przymierza i wydaje wykonane obuwie ortopedyczne.

Dobieranie przedmiotéw ortopedycznych i sSrodkéw pomocniczych



Uczen:
1)
2)
3)
4)

5)
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przeprowadza badanie podmiotowe oraz ocenia stan funkcjonalny pacjenta;

dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytaczeniem ortez i protez) i srodki pomocnicze w
zalezno$ci od rodzaju schorzenia, wieku pacjenta oraz jego indywidualnych potrzeb;

dobiera przedmioty ortopedyczne (z wytaczeniem ortez i protez) i $rodki pomocnicze z
uwzglednieniem biomechaniki ortopedycznej;

ocenia funkcjonalno$¢ dobranego przedmiotu ortopedycznego (z wylaczeniem ortez i protez) i
srodka pomocniczego;

przymierza i wydaje przedmioty ortopedyczne (z wylaczeniem ortez i protez) i Srodki
pomocnicze.

Eksploatowanie przedmiotow ortopedycznych i sSrodkow pomocniczych

Uczen:
1)

2)
3)
4)

5)
6)

przeprowadza instruktaz uzytkowania i obstugi przedmiotoéw ortopedycznych i srodkow
pomocniczych;

dokonuje okresowych przegladéw przedmiotow ortopedycznych i srodkow pomocniczych;
naprawia przedmioty ortopedyczne i $rodki pomocnicze;

modernizuje standardowe konstrukcje przedmiotéw ortopedycznych, dostosowujac je do
indywidualnych potrzeb pacjenta;

wspoOlpracuje w zespole interdyscyplinarnym;

przygotowuje dokumentacj¢ eksploatacyjng przedmiotéw ortopedycznych i Srodkow
pomocniczych.



