MATERIAL NAUCZANIA - PRAKTYKA ZAWODOWA

Ilos¢ godzin: 6 tygodni (210 godzin), w tym 70 godzin w gabinetach dentystycznych, 70 godzin w gabinetach specjalistycznych (chirurgicznych,

protetycznych, ortodontycznych, periodontologicznych, pedodontycznych, fizykoterapeutycznych), 70 godzin w szkole, przedszkolu, szpitalu, domu dziecka

lub domu pomocy spotecznej.

materialy stosowane w
gabinecie dentystycznym

lekarza dentysty

w zaleznosci od rodzaju wykonywanego
zabiegu

- przygotowa¢ materiaty i narzedzia
wykorzystywane w zabiegach
podstawowych oraz specjalistycznych
wykonywanych w gabinecie dentystycznym
- oceni¢ przydatnosé materiatow ze

zabiegbw stomatologicznych
- oceni¢ przydatno$¢ materiatéw
i lekéw na podstawie wygladu

Dziat Tematy jednostek Liczba Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych godz. realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczen potrafi: Uczen potrafi: realizacji
I. Organizacja 1. Bhp w gabinecie - zapobiegaé zagrozeniom zycia - zidentyfikowac Zrédta zagrozen oraz Klasa |
stanowiska dentystycznym i zdrowia w miejscu wykonywania czynniki szkodliwe dla zdrowia, ucigzliwe i
pracy czynnosci zawodowych w zawodzie niebezpieczne, wystepujgce podczas pracy
higienistki stomatologicznej w zawodzie higienistki stomatologicznej
2. Przygotowanie - okresli¢ procedury przygotowania - skompletowa¢ aparature i sprzet Klasa |
stanowiska pracy gabinetu dentystycznego do przyjecia w zaleznosci od potrzeb zabiegowych w
pacjenta gabinecie dentystycznym
- wymienic¢ elementy unitu - wykonaé procedury porzadkowania
stomatologicznego stanowiska pracy operatora i higienistki
- przygotowac stanowisko lekarza stomatologicznej po zakonczonym dniu
i higienistki stomatologicznej do pracy w pracy
zaleznosci od rodzaju wykonywanego
zabiegu
- uruchomi¢ aparature i sprzet zgodnie
z instrukcjg obstugi
- porzgdkowac stanowiska pracy operatora i
higienistki stomatologicznej po wykonanym
zabiegu
3. Instrumentarium i - przygotowac materiaty i leki na zlecenie - dobra¢ instrumentarium do réznych Klasa |




wzgledu na termin waznosci

Il. 1. Dezynfekcja - rozrézni¢ preparaty wykorzystywane do: - konserwowac¢ koncowki stomatologiczne Klasa |
Dekontaminacja dezynfekcji powierzchni i aparatury zgodnie z obowigzujgcymi procedurami
w gabinecie medycznej - sporzadzac roztwory dezynfekcyjne
dentystycznym - my¢ koncéwki stomatologiczne zgodnie z | zgodnie z procedurami
obowigzujgcymi procedurami
- zdezynfekowac¢ koncéwki stomatologiczne
zgodnie
Z obowigzujacymi procedurami
2. Sterylizacja - uruchomié¢ autoklaw, stosujgc program - przygotowac zgodnie z obowigzujacymi Klasa |
kompatybilny z sterylizowanym zasadami narzedzia do sterylizacji
instrumentarium - przeprowadzi¢ sterylizacje materialow i
narzedzi
- stosowac wskazniki procesu sterylizacji
[ll. Ochrona 1. Srodki ochrony - zastosowac srodki ochrony indywidualnej | - dobra¢ srodki ochrony indywidualnej do Klasa |
personelu i personelu podczas wykonywania zadar zawodowych | zadan zawodowych
pacjenta w zawodzie higienistki stomatologicznej - stosowac zasady ochrony personelu
- dobra¢ srodki ochrony indywidualnej - stosowac strategie zapobiegania
lekarza, higienistki stomatologicznej i zakazeniom krzyzowym
pacjenta
2. Srodki ochrony - dobrac srodki ochrony indywidualnej - stosowaé zasady ochrony pacjenta Klasa |
pacjenta lekarza, higienistki stomatologicznej i
pacjenta
- przygotowywac srodki ochrony
indywidualnej dla pacjenta
IV. Odpady 1. Odpady medyczne - segregowac odpady medyczne - opracowaé szczegOtowa procedure Klasa |
medyczne skazone i nieskazone w gabinecie dentystycznym zgodnie postepowania z odpadami medycznymi w
Z obowigzujgcymi przepisami zakresie selektywnego zbierania, transportu
- gromadzi¢ odpady medyczne i wstepnego magazynowania
w gabinecie dentystycznym zgodnie
Z obowigzujacymi przepisami
- magazynowac¢ odpady medyczne
z aktualnie obowigzujgcymi przepisami
2. Dokumentacja - opisa¢ oznaczenia odpadéw - prowadzi¢ dokumentacje przekazania Klasa |
odpaddéw medycznych - prowadzi¢ dokumentacje utylizacji odpadéw medycznych w gabinecie
odpaddéw medycznych zgodnie dentystycznym
Z obowigzujacymi przepisami prawa
\% 1. Dokumentacja - wykorzysta¢ technike komputerowa do - uzywac programéw komputerowych jako Klasa |

Dokumentacja

elektroniczna

monitorowania pracy gabinetu

usprawnienie w pracy gabinetu




w gabinecie

dentystycznego

dentystycznego

dentystycznym - wypehi¢ dokumentacje medyczng w - uruchomi¢ programy uzytkowe do obstugi
systemie elektronicznym bazy danych z zakresu stomatologii
2. Dokumentacja - wypei¢ dokumentacje medyczng - rozrézni¢ wzory dokumentacji stosowane Klasa |
standardowa zgodnie z obowigzujacymi przepisami w stomatologii;
prawa - sporzadzi¢ opisy etapéw klinicznych i
- korzystac z gotowych wzorow laboratoryjnych prac protetycznych na
dokumentaciji zlecenie lekarza dentysty
- przygotowa¢ dokumenty do pracowni - stosowaé zasade czytelnosci i
techniki dentystycznej przejrzystosci prowadzonej dokumentacii
VI. Asysta w 1. Przygotowanie - wymieni¢ czynnosci wykonywane przed - dobra¢ metody komunikacji werbalnej i Klasa |
gabinecie pacjenta do zabiegu przyjeciem pacjenta niewerbalnej dostosowane do wieku i
dentystycznym - poinformowac pacjentéw o zakresie mozliwosci percepcyjnych pacjenta
planowanych swiadczen - omoéwic przebieg zabiegow w celu
- przygotowac zalecenia dla pacjentéw w zmniejszenia obaw pacjentow przed
formie pisemnej planowanym zabiegiem stomatologicznym
- przekazac pacjentom zalecenia - ttumaczy¢ koniecznos¢ zastosowania sie
przedzabiegowe i pozabiegowe w formie do zalecen
ustnej i pisemnej
2. Czynna asysta przy - przedstawi¢ metody przekazywania - podawac instrumenty, materiaty i leki w Klasa |

zabiegach podstawowych
i specjalistycznych

narzedzi i materiatdbw miedzy operatorem a
asysta

- zaprezentowac sposoby chwytéw
narzedzi

- stosowac zasady pracy metodg na cztery i
na szesc rak przy lezacym pacjencie

- utrzymacé suchos¢ pola zabiegowego,
uzywajgc zestawu do koferdamu

- zapewni¢ operatorowi dobrg widocznos¢
pola zabiegowego podczas wykonywania
zabiegow

- wykorzysta¢ slinociag i ssak do
utrzymania suchosci pola zabiegowego w
trakcie wykonywania zabiegéw
stomatologicznych

- zarabia¢ materialy tymczasowe do
wskazanego zabiegu i przygotowa¢
materiaty stomatologiczne zgodnie z

trakcie wykonywania zabiegéw
stomatologicznych

- przygotowywac materiaty uzywane
w chirurgii stomatologicznej

- okresli¢ zasady przygotowywania
materiatow sanitarnych i opatrunkowych
stosowanych w stomatologii

- zaprezentowac techniki zarabiania
materiatow

- podawac przygotowang zywice
gutaperkowg do wypetnienia kanatow
korzeniowych réznymi metodami




procedurami

- przygotowac wyciskowa mase alginatowg
i silikonowa w celu pobrania odpowiedniego
wycisku

- przygotowac¢ materiaty i narzedzia
wykorzystywane w zabiegach
podstawowych oraz specjalistycznych
wykonywanych w gabinecie dentystycznym

RAZEM




MATERIAL NAUCZANIA PRAKTYKA ZAWODOWA

Dekontaminacja

wykorzystywane do: dezynfekcji

stomatologiczne zgodnie z

Dziat Tematy jednostek Liczba godz. Wymagania programowe Uwagi o
programowy metodycznych realizacji
Podstawowe Ponadpodstawowe Etap
Uczenh potrafi: Uczenh potrafi: realizacji
I. Organizacja 1. Bhp w gabinecie - zapobiegac zagrozeniom zycia i - identyfikowac Zrédta zagrozen oraz | Klasa ll
stanowiska dentystycznym zdrowia w miejscu wykonywania czynniki szkodliwe dla zdrowia,
pracy czynnosci zawodowych w zawodzie | ucigzliwe i niebezpieczne,
higienistki stomatologicznej wystepujace w procesie pracy w
zawodzie higienistki stomatologicznej
2. Przygotowanie stanowiska - okresli¢ procedury przygotowania - kompletowaé aparature i sprzet Klasa Il
pracy gabinetu dentystycznego do w zaleznosci od potrzeb zabiegowych
przyjecia pacjenta w gabinecie dentystycznym
- wymieni¢ elementy unitu - wykonac procedury porzadkowania
stomatologicznego stanowiska pracy operatora i
- przygotowac stanowisko lekarza i higienistki stomatologicznej po
higienistki stomatologicznej do pracy | zakohczonym dniu pracy
w zaleznosci od rodzaju
wykonywanego zabiegu
- uruchomié aparature i sprzet
zgodnie z instrukcja obstugi
- porzadkowac stanowiska pracy
operatora i higienistki
stomatologicznej po wykonanym
zabiegu
3. Instrumentarium i - przygotowac materiaty i leki na - dobra¢ instrumentarium do réznych | Klasa ll
materiaty stosowane w zlecenie lekarza dentysty w zabieg6w stomatologicznych
gabinecie dentystycznym zaleznosci od rodzaju - oceni¢ przydatnos¢ materiatow i
wykonywanego zabiegu lekéw na podstawie wygladu
- przygotowac¢ materiaty i narzedzia
wykorzystywane w zabiegach
podstawowych oraz
specjalistycznych wykonywanych w
gabinecie dentystycznym
- oceni¢ przydatnos¢ materiatéw ze
wzgledu na termin waznosci
Il. 1. Dezynfekcja - rozréznié preparaty - konserwowac koncéwki Klasa Il




w gabinecie powierzchni i aparatury medycznej obowigzujgcymi - sporzadzi¢
dentystycznym - my¢ koncéwki stomatologiczne roztwory dezynfekcyjne zgodnie z
zgodnie z obowigzujacymi procedurami
procedurami
- zdezynfekowac¢ koncowki
stomatologiczne zgodnie z
obowigzujgcymi procedurami
2. Sterylizacja - uruchomié¢ autoklaw, stosujac - przygotowac zgodnie z Klasa Il
program kompatybilny z obowigzujgcymi zasadami narzedzia
sterylizowanym instrumentarium do sterylizaciji
- przeprowadzi¢ sterylizacje
materiatow i narzedzi
- stosowac wskazniki procesu
sterylizacji
lll. Ochrona 1. Srodki ochrony personelu - zastosowac srodki ochrony - dobra¢ srodki ochrony Klasa Il
personelu i indywidualnej podczas wykonywania | indywidualnej do zadan zawodowych
pacjenta zadan zawodowych w zawodzie - stosowac zasady ochrony
higienistki stomatologicznej personelu
- dobrac srodki ochrony - stosowac strategie zapobiegania
indywidualnej lekarza, higienistki zakazeniom krzyzowym
stomatologicznej i pacjenta
2. Srodki ochrony pacjenta - dobra¢ srodki ochrony - stosowac zasady ochrony pacjenta | Klasa ll
indywidualnej lekarza, higienistki
stomatologicznej i pacjenta
- przygotowac $rodki ochrony
indywidualnej dla pacjenta
IV. Odpady 1. Odpady medyczne - segregowac odpady medyczne w - opracowac szczeg6towg procedure | Klasa ll
medyczne skazone i nieskazone gabinecie dentystycznym zgodnie z | postepowania z odpadami
obowigzujgcymi przepisami medycznymi w zakresie
- gromadzi¢ odpady medyczne w selektywnego zbierania, transportu i
gabinecie dentystycznym zgodnie z | wstepnego magazynowania
obowigzujgcymi przepisami
- magazynowac¢ odpady medyczne z
aktualnie obowigzujgcymi
przepisami
2. Dokumentacja odpadéw - opisa¢ oznaczenia odpadéw - prowadzi¢ dokumentacije Klasa Il

medycznych

- prowadzi¢ dokumentacje utylizacji
odpadow medycznych zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami prawa

przekazania odpadéw medycznych w
gabinecie dentystycznym




V. 1. Dokumentacja - wykorzystac technike komputerowg | - uzywac¢ programéw komputerowych | Klasa ll
Dokumentacja elektroniczna do monitorowania pracy gabinetu jako usprawnienie w pracy gabinetu
w gabinecie dentystycznego dentystycznego
dentystycznym - wypetni¢ dokumentacje medyczna | - uruchomié programy uzytkowe do
w systemie elektronicznym obstugi bazy danych z zakresu
stomatologii
2. Dokumentacja papierowa - wypetni¢ dokumentacje medyczng | - rozrézni¢ wzory dokumentacji Klasa ll
zgodnie z obowigzujacymi stosowane w stomatologii;
przepisami prawa - korzystac z - sporzgdzac opisy etapow
gotowych wzorow dokumentacji klinicznych i laboratoryjnych prac
- przygotowac¢ dokumenty do protetycznych na zlecenie lekarza
pracowni techniki dentystycznej dentysty
- stosowac zasade czytelnosci i
przejrzystosci prowadzonej
dokumentacji
VI. Asysta w 1. Przygotowanie pacjenta - wymieni¢ czynnosci wykonywane - dobra¢ metody komunikac;ji Klasa Il
gabinecie do zabiegu przed przyjeciem pacjenta werbalnej i niewerbalnej
dentystycznym - poinformowaé pacjentéw o dostosowane do wieku i mozliwosci
zakresie planowanych $wiadczen percepcyjnych pacjenta
- przygotowac zalecenia dla - oméwié przebieg zabiegdéw w celu
pacjentow w formie pisemnej zmniejszenia obaw pacjentow przed
- przekazac pacjentom zalecenia planowanym zabiegiem
przedzabiegowe i pozabiegowe w stomatologicznym
formie ustnej i pisemnej - tumaczy¢ koniecznosé
zastosowania sie do zalecen
2. Czynna asysta przy - przedstawi¢ metody przekazywania | - podawac¢ instrumenty, materiaty i Klasa Il

zabiegach podstawowych
i specjalistycznych

narzedzi i materialtdw miedzy
operatorem a asystg

- zaprezentowac sposoby chwytéw
narzedzi

- stosowaé zasady pracy metoda na
cztery i na szes€ ragk przy lezacym
pacjencie

- utrzymacé suchosé pola
zabiegowego, uzywajac zestawu do
koferdamu

- zapewni¢ operatorowi dobra
widocznos¢ pola zabiegowego
podczas wykonywania zabiegow

leki w trakcie wykonywania zabiegow
stomatologicznych

- przygotowywac materialy uzywane
w chirurgii stomatologicznej

- okresli¢ zasady przygotowywania
materiatdw sanitarnych i
opatrunkowych stosowanych w
stomatologii

- zaprezentowac techniki zarabiania
materiatow

- podawac przygotowang zywice
gutaperkowa do wypetnienia kanatow
korzeniowych r6znymi metodami




- wykorzystac slinociag i ssak do
utrzymania suchosci pola
zabiegowego w trakcie wykonywania
zabiegéw stomatologicznych

- zarabia¢ materialy tymczasowe do
wskazanego zabiegu

- przygotowac materiaty
stomatologiczne zgodnie z
procedurami

- przygotowywacé wyciskowa mase
alginatows i silikonowa w celu
pobrania odpowiedniego wycisku

- przygotowac¢ materiaty i narzedzia
wykorzystywane w zabiegach
podstawowych oraz
specjalistycznych wykonywanych w
gabinecie dentystycznym

VI. Zabiegi 1. Badanie pacjenta i - przeprowadzi¢ wstepne badanie - wypetni¢ dokumentacje zabiegow Klasa ll
profilaktyczno- wypetnianie dokumentacji diagnostyczne podstawowych i specjalistycznych
lecznicze w indywidualnej - stosowac zasade czytelnosci i
stomatologii przejrzystosci prowadzonej
2.Profilaktyka - opisac techniki zabiegéw - oceni¢ stan zdrowia jamy ustnej, Klasa Il
stomatologiczna profilaktycznych w jamie ustnej wykorzystujgc wskazniki higieny jamy
- opisa¢ wskazania do stosowania ustnej i wskazniki epidemiologiczne
metod profilaktyki indywidualnej i prochnicy
grupowej - zaprezentowac techniki instruktazu
- opisa¢ metody profilaktyki higieny jamy ustnej, uwzgledniajac
prochnicy zebow, choréb przyzebia, | dostepne akcesoria higienizacyjne
ortodontycznej i onkologicznej - przeprowadzi¢ ¢wiczenia
- przestrzegaé zasad profilaktyki profilaktyczne z zakresu ortodoncji
stomatologicznej indywidualnej i - przeprowadzi¢ instruktaz higieny
grupowej we wszystkich grupach jamy ustnej dostosowany do wieku i
wiekowych potrzeb pacjenta, w tym dobierajgc
Srodki do higienizacji
- poprowadzi¢ profilaktyke
stomatologiczng indywidualng i
grupowa w réznych srodowiskach i
grupach wiekowych
3. Zabiegi profilaktyczno- - wymieni¢ rodzaje protez zebowych | - wykonac¢ wyciski i modele Klasa Il




lecznicze

- omowi¢ rodzaje uzupetnien statych
- przedstawia¢ zasady
dopasowywania wypetnien do
zgryzu

- opisac kolejnos¢ etapow
korygowania wypetnien
stomatologicznych

- wymieni¢ narzedzia do
opracowywania wypetnien

- zaprezentowac¢ metody leczenia
fizjoterapeutycznego podczas
wspomagania leczenia
stomatologicznego

- wykonac¢ lapisowanie zebow
mlecznych

- przeprowadzi¢ zabieg piaskowania
- dobra¢ narzedzia i materiaty do
wykonywania wyciskéw i modeli

- wykorzystaé urzadzenia emitujace
Swiatto podczas badan
przesiewowych

orientacyjne uzebienia dla celow
diagnostycznych

- wykona¢ wybrane zabiegi
fizjoterapeutyczne na zlecenie i pod
nadzorem lekarza dentysty

- wykona¢ zabiegi profilaktyczno-
lecznicze przeprowadzone przez
higienistke dentystyczna

- przeprowadzac zabiegi fluoryzaciji
indywidualnej i grupowej réznymi
metodami

- przeprowadzi¢ lakowanie zebéw

- wykonac zabiegi skalingu i root
planingu

- przeprowadzi¢ zabieg piaskowania
- podtrzymad efekty leczenia,
wykonujac zabiegi z zakresu
laseroterapii

- wykorzysta¢ ozon podczas
zabieg6w profilaktycznych i
utrzymujacych efekty leczenia w
stomatologii

- stosowac przepisy prawa dotyczace
wykonywania zabiegow

RAZEM




